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Sirvan sahari arazisinta sanitar-epidemioloji
vaziyyata nazarat tadbirleri guclandirilir

28 avqust 2020-ci il tarixinda
Sirvan gaher Icra Hakimiyystin-
doa sahar Icra Hakimiyyati yanin-
da Operativ Qarargahin névbati
iclasi kecirilmisdir.

iclasi giris s6zu ile agan seher icra
Hakimiyyatinin basgisi llgar Abbasov
geyd edib ki, son gunler erzinde Sir-
van sehari erazisinda koronavirus in-
feksiyasina yoluxma gdstaricilerinin
artmasi sebebindsn 28.08.2020-ci il
tarixinde TOBIB-in is¢i grupu Sirvan
seherine ezam olunub, Sirvan sehar
Merkezi Xastexanas! ve sehar Miali-
ce-Diagnostika Markazinda bir sira
tedbirler heyata kecirilib. Bele ki, ze-
ruri izolyasiya ve dezinfeksiya tedbir-
lerinin heyata keciriimasi magsadile
Sirvan gehar Merkazi Xastoxanasi,
elace de Sirvan sahar Mualice-Diag-
nostika Merkezine xeste gsbulu mi-
vaqgeti olaraq dayandiriimis va glic-
lendirilmis karantin rejimi gaydalari
totbiq edilmisdir. Qeyd edilen sahiyya
muessisalerinde ve Birlosmis Usaq
Xestoxanasinin Poliklinika sébesinde
dezinfeksiya igleri apariimig, hamin
xostoxanalarda calisan hekim, orta
tibb iscisi ve kicik tibb is¢ileri mlayi-
nelere celb edilmis ve zeruri test ni-
munaleri géturtimisdir. TOBIB-in
gerari ilo névbati marhalads test nati-
celarinden asili olmayarag hamin xas-

texanalarda galisan isgilerin ev tacri-
dine alinmasi nazerds tutulmusgdur.

Icra Hakimiyyatinin basgisi bildirib
ki, hazirda koronavirus infeksiyasinin
yayllmasinin ve térads bilocayi fosad-
larin qarsisinin alinmasi meagsadile
Sirvan sehari erazisinds zaruri ve qga-
baglayici profilaktik tadbirlarin hayata
kecirilmasi davam etdirilir. Belo ki,
gun arzinds sehar Gigiyena ve Epide-
miologiya Merkazinin ve sehar Bele-
diyyesinin sanitar iscileri tarafinden,
eyni zamanda xususi texnikalarin ko-
makliyi ile sehar erazisinde profilaktik
dezinfeksiya tadbirlari davam etdirilib.
XUsusi goruyucu vasitelerle ve dezin-
feksiyaedici mehlullarla temin edilmis
isci heyati terefinden ictimai yerlorde
Umumi istifade edilon sathlerde te-
mizlik igleri aparilib, seharin prospekt
va kugcelerinds, park ve xiyabanlarda,
yasayls binalarinin giris bloklarinda,
avtomobil dayanacaglarinda dezin-
feksiya tedbirleri gaydalara uygun se-
kilde davam etdirilib. Dezinfeksiya
tadbirlerinin ardicil olaraq davam etdi-
rilmesi nazerds tutulub.

Iclasda geyd olunub ki, Sirvan se-
har Icra Hakimiyyatinin tegsabbusu ilo
sohar va gasabalar Uzrs har biri 4 ne-
ferden ibaret olmagla yaradilmis 35
mobil grup terefinden yasayis mente-
gelerinds shali arasinda aparilan pro-
filaktik-maariflondirici s®éhbatlor da-

vam etdirilir, onlara yazil tebligat ma-
teriallari taqdim edilir. Sakinlerle maa-
riflendirici séhbatler zamani dovlet te-
rofinden hayata kecirilon tedbirlera
destek olmag, ictimai nezarsti gliclen-
dirmek, toplu halinda yigismamagq,
goruyucu maskalardan, dezinfeksi-
yaedici mohlullardan istifade etmak,
soxsi gigiyena qaydalarina ciddi se-
kilde riayst etmak, sosial masafeni
saxlamaq, Ozlerinde virusun simp-
tomlarini hiss eden zaman derhal te-
cili tibbi yardima maracist etmak tov-
siye olunur. Hemginin mobil grup Gzv-
leri sahar Polis Sébasinin emakdasla-
rinin istiraki ile COVID-19 infeksiyasi-
na yoluxmasi tesdig edilmis veten-
daslarin yasadigi erazilerde olub,
gonsulugda yasayan sakinlarle tibbi-
profilaktik ve maariflondirici s6hbatlor
apariblar. Qonsularla aparilan séhbat
zamani onlara xususi karantin rejimi-
nin gaydalarina, 6zinitecrid ve izol-
yasiya tadbirlerine ciddi sakilde amal
etmaleri tévsiye edilib. Tibbi maska-
dan istifadenin ve sosial masafenin
saxlaniimasinin vacibliyi geyd edilib.
Hazirda infeksiyaya yoluxma riski-
ni azatmaq megsaedi ile seher Icra
Hakimiyyatinin teskilatcihgr esasin-
da bitun aidiyyati qurumlar tarafin-
den lazimi tedbirleri goraltr, seher
arazisinds sanitar-epidomoloji veziy-
yot ciddi nezaret altinda saxlanilir.
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Sirvan gahar icra Hakimiyyatinin
bascisi ligar Abbasov 19, 20 ve 26
avqust 2020-ci tarixlarinde aidiyya-
ti xidmat tegkilatlarinin rahbarleri
va lIcra Hakimiyyatinin masul
amakdaslarn ila birge sahar arazi-
sinde aparilan genis miqyash
abadlig-quruculuq isleri ils, Hey-
dor Oliyev meydaninda, Heydear
Oliyev adina parkda, niimunavi
mahallalarda, park ve xiyabanlar-
da, Usaqg-Oylence markazlarinde
sakinlorin rahathg, istirahati Giclin
salinmis yasilliglarin, giil-cicek sa-
halerinin va istirahat gusalarinin
qorunub saxlaniimasinin vaziyyati
ilo yerinda tanis oldu. Srazilara ba-
xis zamani halli vacib olan bir sira
ndgsan va problemler agkar edildi.

Icra bascisi Olillarin Barpa Marke-
zinin atrafindaki erazilerin daim te-
miz saxlaniimasi, eraziye maiset tul-
lantilari konteynerlarinin goyulmasi,
park ve xiyabanlarda temizliye riayaet
edilmasi ile bagh I6vhalerin vurulma-
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su teminatinin yaxsilasdiriimasi
magsadils yeni su xatlarinin ¢cokilme-
si, park ve xiyabanlarda isiglanma
xatlorinin yenilenmasi ve diger me-
salelorle bagli gorulacek isler barade
aidiyyati xidmet teskilatlarinin rah-
barlerine zeruri tapsirnglar verdi.

Icra Hakimiyyatinin bascisi llgar Ab-
basov erazileri gezarken ona yaxinla-
sib muracist eden vetendaglar sosial
masafe gdézlenilmakle gabul edib, din-
ledi. Hemin vetendaslarin miracistle-
rinin arasdirilib, halli istiqgamatinde Ic-
ra Hakimiyyatinin mesul emekdaslari-
na mivafiq tapsirglar verdi.

Sakinler sehards geden abadlig-qu-

yatinin tenzimlenmesi, park ve xiya-
banlarda, piyada sakilerinde ¢dkan,
gopan va sinan bardyur ve tamet 6r-
tiklerin deyisdirilmesi, yasilliglarin

|, Usag-Bylence markazinin fealiy- i

ruculug islerine, miracistlerine has-
sasligla yanagildigina gére ¢lke Prezi-
denti cenab llham Sliyeve ve Birinci
vitse-prezident Mehriban xanim Sliye-
vaya minnatdarliglarini bildirdilar.

12 sentyabr 2020-ci il

Senba

B Z

ST s

]
[ &

~d.

Totiqroia,

ernfeksiva vo maatiflndi

stori ouclandirimis qaydada davam eldif

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti conab ilham Sliyevin va Birin-
ci vitse-prezident Mehriban xanim Sliyevanin miidriik rehbarliyi altin-
da dlkamizds koronavirus infeksiyasina (COVID-19) qarsi miibariza
sahasinde Umumdiinya Sahiyye Taskilatinin tévsiyaleri, Azarbaycan
Respublikasi Nazirlor Kabineti yaninda Operativ Qarargahin gararlari,
tapsiriq va talablari ardicil yerina yetirilir. Koronavirus infeksiyasinin
yayllmasinin qarsisinin alinmasi, infeksiyanin yarada bilacayi fasadla-
rin aradan galdirilmasi, sosial tacridin giiclandirilmasi ile bagh Nazir-
ler Kabineti yaninda Operativ Qarargahin garar ve talableri Sirvan ge-
harinda do mitamadi icra edilir. Sirvan sahar Icra Hakimiyyati bascisi
yaninda yaradilmis Operativ Qarargah tarafindan tertib ediloan qrafike
va tadbirlar planina uygun olaraq arazids tibbi-proflaktik, dezinfeksiya
va maariflandirma islari gliclondirilmis gaydada davam etdirilir.
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_ Bu giinlerds yena de Sirvan ssher
Icra Hakimiyyetinin bascisi llgar Ab-
basov Gigiyena ve Epidemiologiya
Markezinin ve diger grumlarin amok-
daslarindan ibaret, xususi hazirliq
kecmis dezinfektorlarla gériisdi. On-
lari salamlayaraq, gérdukleri isin 6ne-
mini vurguladi. Fadakar fealiyyatlori
sayasinda koronavirusun sahards ya-
yilma siiratinin ve ahats dairasinin ge-
nislenmasinin qgarsisinin alindigini
geyd ederak tasakklruni bildirdi. De-
zinfeksiya mahlullar ve avadanliglarla
tachiz olunmalarinin veziyyaeti ile ma-
raglandi. Gigiyena va Epidemiologiya
Markazinin bas hakimi Mehdixan Su-
leymanova zaruri tapsiriglar verdi.
Sonra seharin markezi kige vo
prospektleri, istirahat parklari, mahal-
lsler, usag-aylence ve idman qurgu-
lari, ictimai binalarin hayatleri, giris
bloklar, zirzemiler ve lift kabinaleri,
moiget tullanti konteynerlori, sorni-
sindagima xidmati ile masgul olan
avtobuslar ve dayanacaglar dezinfek-
siya edildi. Tibbi-profilaktik islere, sa-
nitar-gigiyenik veziyyate nazaret
glclandirildi. Seharde mobil tabligat
gruplarinin Gzvleri de xasteliyin ala-
matlari, sosial masafanin gdzlenilme-
si, saxsi gigiyena gaydalarina riayat
edilmasi, tibbi maskalardan istifade
gaydalari, vetendaslarin xtsusi zeru-
rot olmadan diger sexslerle temasda
olmamalar ve her cur ehtiyat tadbir-
lari gérmaleri bareds shali arasinda

maariflandirma islerini davam etdirir.
Azarbaycan Respublikasinin erazi-
sinds xususi karantin rejiminde koro-
navirus (COVID-19) infeksiyasinin
yayllmasinin garsisinin alinmasi G¢ln
Azarbaycan Respublikasinin Bas Na-
ziri ©li ©sadovun dovlst organlarinin
vo dbvlete mexsus hiqugi sexslerin
rahbarlarine tnvanladig 18 iyul 2020-
ci il tarixli 10/763 némrali maktubun-
da geyd edilen tapsiriglarin yerine ye-
tirilmasi ve maktuba alave edilan “XU-
susi karantin rejimi dovrinde dovlet
organlarinda (qurumlarinda) korona-
virus (COVID-19) infeksiyasinin yayil-
masinin garsisinin alinmasi magasdi-
lo sanitariya-epidemioloji ve proflaktik
Telabler’in tetbiq edilmasi sahasinde
de saharda preventiv tadbirlor musy-
yon edilmig, xastaliyin elamatleri ba-
rade amakdaslar melumatlandirimis,
onlarin sosial masuliyyatli davranma-
lari tovsiys edilmis, yerlorde melumat
xarakterli panolar goyulmusdur.
Sehearda Operativ Qeragahin
Uzvlari ve mobil tebligat qruplari ti-
caret ve ictimai iase obyektlorine
reydloeri davam etdirir. Obyekt sa-
hiblerine ve vetandaslara tibbi mas-
kadan istifadenin vacibliyi, sosial
masafenin gbézlenilmasi bareda xa-
berdarliq edilir, karantin rejimini po-
zanlar barads ciddi ceza tadbirleri-
nin gorllacayi, xtsusi karantin reji-
minin qaydalarina har kesin amal
etmasinin vacib oldugu vurgulanir.
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Mehriban xanim Sliyevanin tapsiriq ve tovsiyale-
rina, Nazirlar Kabineti yaninda Operativ Qarargahin qe-
rarlarina uygun olaraq xiisusi karantin rejiminin talabla-
rina, habels sanitar epidemioloji normalara gartsiz amal
edilmasi tG¢ilin Sirvan sahar Icra Hakimiyyatinda yaradi-
lan Operativ Qarargahin lizvleri voa mobil tabligat qrup-
lari torafindan saharin bitiin kiica ve prospektlarinda,
ahalinin six toplasdigi yerlarda, mahallalardas fordi izah-
etma-xabardarliq igleri aparilir.

Sakinlera soxsi gigiyena
gaydalarina amal etmak, di-
gar sexslarle minimum kan-
taktda olmagq, insanlarin six
toplasdigi yerlara getmamak,
mutleq sekilde tibbi maska-
dan istifade etmok, ticarat,
ictimai-iagse ve diger xidmet
sahalarinda dezinfeksiyaedi-
ci mahlullardan istifade et-
mak, sosial masafeni gozle-
maok, nagliyyat vasitalarin-
den istifade gaydalarina cid-
di amal etmak, infeksiyaya
yoluxan insanlarin tacrid
edilmasi ve yalniz hakim ne-
zaratinde mualicesinin taski-
li bareda tévsiyaler verilir.

3 sentyabr 2020-ci il tarix-
de Sirvan ssher icra Haki-
miyyati yaninda yaradilmis
Operativ Qarargahin, mobil
tebligat qruplarinin, seher
Polis sébasinin ve Qida Tah-

likesizliyi Agentliyinin Sal-
yan Regional Bdélmasinin
amekdaslarinin igtiraki ile
35-i ictimai-iagse obyekti,
102-si ticarat obyekti, 10-u
barberxana ve gbzellik salo-
nu ve 6-si diger obyektlar ol-
magla, imumilikde 153 mii-
assisade reyd kecirilmisdir.

Reydlar zamani sahibkar-
lara, alicilara ve xidmatdan
istifade edan saxslors karan-
tin rejiminin qaydalari, gida
tehllkesizliyi ve sanitar-epi-
demioloji sahade mdvcud
ganunvericilik izah edilmis,
icrasI macburi gésteriglor ve-
rilmisdir. Butln tabligat, ma-
ariflondirma va dezinfeksiya
isleri gliclendirilmis is reji-
minds davam etdirilir.

Sirvan sehar Icra Hakimiy-
yetinin hayata kecirdiyi ga-
baqglayici zeruri tedbirler 6z
bshresini verir.

TOKLIF

KOHND SAHIRIN PARKINA
YENI DIQQ3T LAZIMDIR

ismat Qayibovun adini da-
siyan Kiirsahili park bu
yasayis maskaninin ga-
dim, balka da ilk parkidir.
Manali istirahat, maraqli
idman yariglarinin kegiril-
diyi yer olub. Ke¢cmis Oli
Bayramlinin, bu giinki
Sirvanin adini ucalara qal-
diran voleybolcular bura-
daki meydancada yarigar-
dilar. Giilascilar, bokscu-
lar Gi¢ctin parkin qonsulu-
gunda masq zallar var idi.

Toxminan 10 il éncesi-Kur
cayl dasqginindan sonra ya-
rarsiz hala dismis bu park
yeniden quruldu. Usagqglar
Ugln aylence yerlori de du-
zoldi. Teessuf hamin aylen-
cali qurdular gorunmadi.

Bu gin de Kursahili park

oksariyyatimizin menal isti-
rahat yerlarindandir. Xususi
ile isti yay gunlerinda bura-
nin evezi yoxdur. Kéhnese-
herliler, ele qonaglar Kir ca-
yinin temiz havasini udur,
cayxanalarda menali dince-
lirlor.

Bu parkin geniglondirilme-
sina, usaq aylence qurdulari-
nin yenidan barpasina ehti-
yac var. Xususile Kursahili
gezinti yeri 2-3 km uzunlu-
gunda Su-kanal idaresi isti-
gamsatine uzadilib abadlasdi-
rilsa gox yaxsi olar.

Umumyyatle bu gadim par-
kin yasilliginin coxaldiimasi-
na, gll-gicayin ekilmesine
digget artirilsa, har birimizin
urayinden olar.

Obil SHMBDOV,
toqaiidci-miiallim

“ISIQ” 2020
9ZIZ OXUCULAR!

Sirvan sehaerinin ictimai-siyasi gezeti «ISIQ»a
abuna yaziligI davam edir.
) 3 ayliq abuna haqq! 7 manatdir.

«Isig»a KAPITAL BANKIN Sirvan sahaer filialinda
ve 6 sayli regional matbuati yayimi idaresinda
yazilmagq olar.

H\ h- AZ39AIIB 33060019444100281141.
VOEN-2100104521. Indeks 66858

«Isig»a- 6z qezetinize abuns yazilmagi unutmayin!

Bu glin Sirvan saharinda
16 Gimumtahsil maktabi,
bir Usaq Gancler Inkigaf
Markazi foaliyyat géstorir.
2019/2020-ci tadris ilinda
sohar Umumtahsil mak-
toblori lizra 13638 sagird
tohsilla shate olunmus-
dur. Onlarin talim tarbiye-
si ile 962 nafer pedaqoji
isci masgul olur.

Soehar Tahsil sébasi tarafin-
den 2019/2020-ci tedris ili
arofesinde 110 muellim yeri
Tehsil Nazirliyi tersfinden ke-
cirilon Muallimlerin Ise Qabu-
lu misabigasine ¢ixariimigdir.
Onlardan yiksak bal toplayan
27 naferi yerdayisma ile , 35
nafori daimi, 48 naferi ise
muddatli maqavile asasinda
ise gabul olunmusglar.

Sirvan sehar Tahsil sébasi
musllimlarin bilik, bacariq ve
verdiglerinin artirilmasi istiga-
matinde muxtelif tadbirler he-
yata kegirmisdir. Bels ki, Teh-
sil Isgilerinin Pesekarliq Inki-
safi Institutunun tagkilatciligi
ile sehar imumtahsil makteb-
lerinin rehbar heysti (giln
“ldareetmanin  prinsipleri”,
Azarbaycan dili, tarix, fizika,
kimya, biologiya ve cografiya
musallimleri t¢ln “Maktebda-
xili giymetlendirmanin taskili
metodikasi”, ibtidai sinif
musallimleri t¢ln “Usaq psixo-
logiyasinin inkisaf etdirilmasi”
moévzusunda talim kurslari ke-
cirilmisdir. Telim kurslarina
200-dan artiq tehsil is¢isi calb
edilmigdir.

21 dekabr 2019-cu il tarixda
Hacigabul saherinde kegirilan
regional musavirede Tahsil
Nazirliyinin muvafiq amrlari-
nin yerina yetirilmeasi veziyye-
ti barede Tehsil sébasinin he-
sabati dinlenilmis ve bu sahe-
da gérilmas isler musbat qiy-
metlendirilmisdir.  Aparilan
musbat islerin naticesi olaraq
Tehsil Nazirliyinin birbasa ta-
beliyinde olan tehsil muassi-
seleri, lisey ve gimnaziya, ra-
yon va sahar Umumtahsil
maktableri daxil olmagla 9-cu
sinfin buraxilis imtahanlarinin
naticesine gbre Sirvan seheri
11 pills irslilemigdir.

©meyimiz hamiss giymet-
lendirilmigdir. Olkes basgisi ce-
nab llham ®liyevin mivafiq
sarancami ile seher 13 ném-
rali tam orta maktabin cografi-
ya musllimi ©smar Haciyeva
“©makdar muellim” foxri adina
layiq gortlmus, seher 16 né6m-
rali tam orta maktabin biologi-
ya musallimi Reqgibe Manafova
“Tereqqi” medali, sohar 2
némrali tam orta mektebin di-
rektoru ©®mina Sliyeva “AXC-
nin 100 illiyi” yubiley medali
ile, Tahsil gbbesinin mudiri
Roévsen Allahverdiyev Tahsil
Nazirliyinin “Qabaqcil tehsil
iscisi” dbs nisani, seher 18
némrsli tam orta mektabin di-
rektoru Ismayil Yusubov Foxri
Foermanla teltif olunublar.

Azarbaycan Respublikasi
Tehsil Nazirliyinin Beynalxalq
Omokdasli§i  ceargivesinda
muasir pedaqoji tacriibani 6y-
ronmak magsadile gehar 3
némrali tam orta maktebin fi-
zika muallimi Vasif Zeynalov
noyabr-dekabr aylarinda Is-
railin Tel-©viv saherinds, so-
her 18 némrali tam orta mek-
tobin cografiya musallimi Per-
vane Hetemova ve kimya
musllimi Mehammad Quliyev
dekabr ayinda Turkiye Res-
publikasinin Istanbul seharin-
da olmuslar.

18 némreli tam orta makte-
bin direktoru Ismayil Yusubov
Allahverdi oglu STEAM layihe-
si carcivesinda Turkiye Res-
publikasinda, 10 némrali tam
orta maktabin ingilis dili maal-
limi Rehimova Ginay Ogtay

)Mimui—xiyaxi gozet !/

12 sentyabr 2020-ci il

qizi ABS-in Simali Karolina
statinda seferde olmusdur.

14 dekabr 2019-cu il tarixde
sohar 13 ve 18 ndmrali mak-
teblerde buraxilis imtahanlari-
nin Il merhalesi formatinda
yoxlama imtahanlar kegiril-
misdir. Yoxlama imtahaninda
sohar imumtahsil maktebleri-
nin 1033 nafer 9-cu sinif sa-
girdi istirak etmisdir. Sinaq
imtahanlarinin naticesi Tahsil
Surasinda ve maktab pedago-
ji suralarinda genis muzakire
olunmusdur.

Sehar Tahsil sébasi tmum-
tohsil moktablerinde tahsil
alan V sinif sagirdlerinin
Azarbaycan dili, riyaziyyat ve
xarici dil fenleri Uzro talim
keyfiyyatinin dyrenilmasi
magsadile 25 yanvar 2020-ci
il tarixinde seher 13 vo 18
némrali tam orta makteblorde

Yeni dars ili qarsisinda

publika seviyyali yaris ve mu-
sabigslerde ugurla istirak et-
migler. Bele ki, respublika 3
némrali Usaq Gancler Inkisaf
Merkazi terefindan toskil edil-
mis “Evde qal, evde yarat”
musabigesinde Markezin iki
darnak tzvi, Nihal ©lizads ve
Nihan Slizade “Resm ve al
isi” nominasiyasinda 1-ci, bir
nafer ise, Zshra Huseynova
3-cl yeri, “Rags” nominasiya-
sinda bir nafer, Lale Qurbano-
va 3-cl yeri tutmusglar.

dars ilinda
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ru kecirilmisdir.Yarimfinalin
galibi olmus sehar imumtah-
sil moaktablerinin 5 sagirdi
respublika merhalesinde isti-
rak etmis, onlardan 14 némre-

test sinaq yoxlamasi aparmis-
dir. Monitorinqde 1081 sagird
istirak etmisdir. Monitoringin
naticalari sahar Umumtahsil
maktablarinds ve Tahsil Sura-
sinda genis muzakira olun-
musdur.

2020-ci ilde istedadll sa-
girdlerin agkara cixarilmasi is-
tigamatinda Tahsil sébasi fea-
liyyetini davam etdirmisdir.
Bels ki, sagirdlards badii aser
oxumaga meyl ve maraq gés-
teren, Azerbaycan ve dinya
adabiyyatl nimunalerini da-
vaml mitalie eden VIII-XI
sinflerin farglenaen sagirdlari
Gclin “©dabiyyat bilicileri” mu-
sabiqesi toskil edilmisdir. Mu-
sabigenin galibi sehar 1 ném-
rali tam orta maktebin sagirdi
Zahra ©hmadova olmusdur.

Tohsil sébasi sehar imum-
tehsil maktablerinde noyabr
ayinda maktab turlarinin kegi-
rilmasini temin etmis ve bu
sahade istedadli sagirdlerin
askara cixarilmasina nail ol-
musdur.$ahar turunda 500-
den artiq sagird istirak etmis,
onlardan 50 naferi I-lll yera ¢I-
xaraq yarimfinalda istirak et-
misdir. 23 fevral 2020-ci ilde
sehar 10 ndémrali tam orta
maoktebda respublika fann
olimpiadalarinin yarimfinal tu-

li tam orta mektabin sagirdi
Elmin Ismayilov cografiya
foennindan “GUmus”, sehar 21
némreli tam orta mektabin sa-
girdi Turkan Ismayilzade “Bu-
rinc” medal qazanmigdir.

Umummilli lider Heyder
Oliyevin anadan olmasinin
97-ci ildonimu ile slagadar
sahar Umumtshsil maktableri-
nin sagirdleri arasinda “©n
yaxsl teqdimat” misabiqesi-
nin maktab marhalesi kegciril-
misdir. Musabigenin sahar
marhalesinin galibi sehar 13
némrali tam orta maktabin 10-
cu sinif sagirdi Rzayeva Nur-
can Révsen qizi respublika
marhalasindas istirak etmis vo
4-cu yer tutaraq “Tesekkurna-
ma” ile taltif edilmisdir.

Serqgde ilk demokratik res-
publikaninAXC-nin yaradil-
masinin 102-ci ilddnimi mu-
nasibatila vatenparvarlik
mdvzusunda mahni misabi-
gesi toskil edilmisdir.

15 iyun Milli Qurtulug Ginu
munasibatile sehar iUmumtsh-
sil moktablarinde tehsil alan
sagirdler arasinda resm mu-
sabiqasi kecirilmisdir.

2019-2020-ci ders ilinin
ikinci yarimili erzinde Usaq
Goanclar Inkisaf Markezinin
dernak Uzvleri seher ve res-

Respublika 2 némrali Usaq
Goncler Inkisaf Markazi tere-
findan tagkil edilmis “Biz pla-
netin usaglariyiq” beynalxalq
rosm musabiqesinde foal isti-
rak etdiyins gbre Usaq Genc-
lor Inkisaf Merkezi “Tesokkr-
nama” ile teltif edilmisdir.

Azarbaycan Respublikasi-
nin Nazirler Kabinetinin Ope-
rativ Qerargahi terafinden
“XUsusi karantin rejimi’nin
tetbiginden sonra 02 mart
2020-ci il tarixden butin
Umumtahsil ve mektebdanke-
nar tehsil muessisalerinde
darsler dayandirildigi Gcgln
sagirdlerloe onlayn darslerin
kecirilmeasi terefimizden te-
min edilmisdir. )

Olka basgisi canab llham
Oliyevin muivafiq serencami-
na muvafiq olaraq
01.04.2020-ci il tarixden 624
sagird yerlik 21 némrali tam
orta maktebin tikintisine bas-
laniimisdir. Tikinti isleri “As-
Toemir Tikinti” MMC tarafin-
dan slratle aparilr.

14 némreli tam orta mek-
tebde yeni, mulasir sanitar
govsag tikilmisdir. Sahar 1,
10, 11 ve 18 ndmrali tam orta
maktablerin sanitar qovsagla-
ri @sasli temir olunmus, daimi
axar su teminati temin edil-
misdir.

2020-2021-ci tedris ilinde
payiz-qis mévsumund ugurla
basa vurmagq tc¢un seher 1, 2,
4, 11, 12, 16 va 18 némrali
tam orta mektablerinde temir
isleri ugurla aparilir. Sehar 16
ndémrali tam orta maktabin
alave korpusuna yeni istilik
xatlarinin ¢okilisi yekunlasdi-
riimis, qazanxanada iki yeni
istilik gazaninin qurasdiriima-
sI va yeni gaz xattinin ¢akilisi
davam etdirilir.
~ Sirvan sshar Usaq Gencler
Inkisaf Merkezinin dam 6rti-
ylu tamamils yenidan qurul-
musg, xarici divarlarina yeni
suvaq vurulmus ve sulu boya
ile renglanmisdir.

Sehar Tehsil sébesi 6lke-
mizde tehsil siyasatinin ugur-
la hayata kecirilmasinds bun-
dan sonra da feal istirak ede-
cokdir.

Révsen Allahverdiyev,
sohar Tohsil
s6basinin mudiri




12 sentyabr 2020-ci il

2019-cu il tarixli garari ila Sirvan gahar Vete-
ranlar Tagkilatinin sadri Qayibov Vaqif Ma-

Rusiya Federasiyasi Prezidentinin 13 iyun

gorilmisdiir.

misdir.
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Ictimai-siyasi qazet

Sirvan sahar Veteranlar
taskilatnm sadri Qayibov Vagit
Manaf oglu medalla taltif edildi

naf oglu “1941-1945-ci iller Béylik Vaten miihari-
basinda Qalabanin 75 illiyi” yubiley medalina layiq

24 avqust 2020-ci il tarixde Azerbaycan Respublikasi
Veteranlar Taskilatinin sadri general-polkovnik Tofiq
Agahiseynov yubiley medalini Sirvan sahar Veteranlar
taskilatinin sadri Qayibov Vagif Manaf ogluna teqdim et-

Sirvan sehar icra Hakimiyyatinin bascisi ilgar Abba-
sov ve sehar ictimaiyyati de sehar veteranlar Togkilati-
nin sadri Vagif Qayibovu tebrik edir, ona ganclerin ve-
tenpervarlik tarbiyasine xidmat edan fealiyyatinde bo-
yUk ugurlag arzu edir.

VAQIF MUALLiMi TIBRiK EDIRiK

Boyilik Vatan miiharibasinin qurtarmasindan 75 ilden artiq vaxt kegir.
Alman fagizmin {izerinds galabanin SSRi terkibinds olan bir gox dov-
latlorla yanasi Azerbaycan da tentena ilo qeyd edib. 1941-45-ci iller
arzinda Azarbaycandan miiharibaya 600 mindan ¢cox asgar va zabit
gondarilmis, onlardan 300 mindan ¢coxu geri ddnmamisdir. Qaleba-
nin qazaniimasinda Baki neftinin de miihiim shamiyyati olmusdur.

Qalabanin 75 illiyi ile bagh ikinci
Dinya muharibesinin istirakgilarina,
onlarin dul arvadlarina, arxa cebhada
calisan soxslora birdafelik yardimlar
edilmisdir. Bir s6zle,dbvletimiz ve
onun Prezidenti terafinden muhariba
istirakgilarina qaygr daimidir.

Bu yaxinlarda Azerbaycan Res-
publikasi Miihariba, ©mak va Silah-
I Quvveler Veteranlar Toskilatinda
teqdimat merasimi kegirilmisdir.

Rusiya Federasiyasinin prezidenti
V.Putinin malum qerari ile respubli-
kamizda da bir qrup sexs 1941-
1945-ci iller BoylUk Vaten muharibe-
sinde gelebanin 75 illiyi yubiley me-
dali ile taltif olunmusdur. Sevindirici
haldir ki, onlarin arasinda hemyerli-
miz, Sirvan sehar Muhariba, ©mak
va Silahli Quvvaler Veteranlar Togki-

latinin sadri Vagqif Qayibov da vardir.

Teqdimat mearasiminds Rusiya
Federasiyasinin respublikamizdaki
safirinin nlmayandaleri istirak edir-
diler. Azerbaycan Respublikasi M-
haribs, ®mak ve Silahli Quvvaler
Veteranlar Teagkilatinin sedri gene-
ralpolkovnik Tofig Agahlseynov Va-
qif Qayibovu tebrik etmis, Rusiya
Federasiyasinin yubileyi medalini
ona taqdim ederak iglerinds yeni-ye-
ni ugurlar arzulamigdir.

Merasimden sonra general -pol-
kovnik hemyerlimizi ayrica cay suf-
rosine devet etmis, onun tagkilat
sadri kimi xidmeatlerini giymatlendir-
mig ve xatire sokili cakdirmisdir.

Maelumat Uc¢ln onu da bildirek ki,
Vagqif musllimin atasi Manaf Becan
oglu Qayibov Béyuk Vatan muharibe-

si istirakgisi olmus, 3 defe gllle ve
golpe yaras! alsa da, yena cebhade
doylstnd davam etdirmisdir. Bir ¢cox
orden vo medallarla taltif olunmus,
1988-ci ilds vefat etmisdir.

Va sonda onu da xatirlatmaq yeri-
na diser ki, Vaqif musllimin tnvani-
na hale de tabriklor galmakdadir.
Biz de bu tabriklore qosulub Vaqif
musallim Qayibova uzun émir, can-
saghgr ve isinda ugurlar arzulayiriq.

Musaxan HEYDORLI,
ictimai muxbir

PAMBIQ YIGIMI MOVSUMUNDS
YANGIN TOHLOKaSIZLiYi TIDBIRLIRI

Pambiq daha ¢ox al amayi taleb
edan qiymatli bir bitkidir. Kand
tosoarrufati zehmatkeslarinin gor-
gin amayi hesabina amala galen
bu giymatli sarvatin qorunmasi
tarlalarda, pambigqurutma mey-
dancalarinda, tadariik mantaqale-
rinda, pambiq emali zavodlarinda
yangin tahliikasizliyi qaydalarina
amal olunmasindan cox ashdir.
Pambidin yangindan miihafize olun-
masi ile elagadar birinci névbade geyd
olunmalidir ki, bu giymeatli bitkinin y1gil-
masi, tedartki ve emali il masgul
olan butin kend tesarriifat ve fermer
muassisaleri, diger obyektlarin rehbar-
leri yangin tahllkssizliyi gaydalarina
amal olunmasina masuliyyst dagiyirlar.
Kend tesarrifati musssisalerinin va di-
ger obyektlorin rohbarleri, fermerlor
pambiqg yigimi mévsiminin baslangi-
cinda butin texnikani yangina qarsi
hazirlamagla yanasi, iscilerin yangina
garsi bilgilerle telimatlandiriimasi Ggun
cavabdeh soxsler tayin etmalidirler.
Pambiq yigiminda, onun dasinma-
sI ve emalinda kand tesarrifati texni-
kalarinin traktorlarin, pambiqyigan
masinlarin, yanacaq dagiyan naqliy-
yatin istismarina yalniz dévlet yangin
nazarati xidmati emeakdaslarinin isti-
raki ile xUsusi komissiyanin razihg
oldugdan sonra icaza verilmalidir.
Xam pambigin yigilmasina, dasin-
masina ve emal olunmasina caelb
olunmus butin kand tesarrifati ma-
sinlar matleq ilkin yanginséndirme
vesaitleri ile, qigilcim séndurenlerle,
stpulrgalerle va Uzarinde yangina
gars! tebligat mévzuzunda yazil olan
damir I6vhalarle temin olunmaldir.
Pambiq yigan masinlar, traktorlar,
nagliyyat vasiteleri mahsul yigimina celb
edilerken onlarin gidalanma, aligdirma
sistemleri, slrtllen hissaleri, tistibogu-
cu sistemleri diggstle yoxlanmalidir.
Pambiqgyigan ve pambiq dasiyan masin-

larin tistibogucu borular saz, kollektor-
larin birlesmaleri kip olmali ve atqi boru-
larn saz qigilcimsoénddranlarle temin edil-
malidir. Atqi borularinin va qigilcimsén-
duranlerin icerisinde emale gelen qurum
mintezem olaraq temizlenmalidir. Mu-
harrikin gqizmis hisselerine xam pambi-
gin diismesinin gargisini almaq magse-
dile ortiksuz ve ya agiq 6rtukli texnika-
nin istismar olunmasi yolveriimazdir.

Nasazliq agkar edilmis texnikanin
mahsul yigimina buraxiimasi gati ga-
dagandir.

Pambigin yangindan qorunmasi
Ggun diger yangin tehlikesizliyi gay-
dalarina da amal olunmalidir. Bels ki,
tarlalarin, xirmanlarin erazisinde ve
yaxinhginda tongal galanmasina,
aciq oddan istifade edilmasina, siqa-
ret cokilmasina icaze verilmemalidir.

Pambiq yi§imi zamani pambiqyigan
masinin isi qurtardigdan sonra sahade
saxlaniimasi yangin tehltkalidir.

Tarlada pambiqyigan masinlarin, trak-
torlarin, diger texnikanin yanacagla te-
min edilmesi muharrikler séndurdldik-
den sonra yanacaqgdolduran masinlarin
vasitesi ile heyata kegirilmalidir. Geca
vaxtl yanacaq doldurmaq gadagandir.

Pambigla birlikde masinda adam
dasinmasina (mehsul tc¢tin masul
soxsden basqa) yol verilmir. Masinlar
pambiq tayalarina 5 metre gadar me-
safe saxlamagla yanasa biler. Masin
pambiq olan yero yaxinlasan kimi
derhal muharrik sénduriimalidir.

Masina yuklenmis pambigin Usti
brezentle kip értilmali, masinda kim-
yavi odsdndiran va kurak olmalidir.

Pambigi dasiyan masinlarin dése-
melerinde yariglar olmamalidir.

Traktorlarin, avtomobillerin, pam-
bigyigan masinlarin dayanacagq yeri,
hamgcinin onlarin temiri, yaglanmasi,
yanacagla doldurulmasi tgun nazar-
de tutulmus yerloer pambigqurutma
meydancalarindan en azi 50 metr

arali mesafeda olmalidir.

Xam pambiq tayalari mitleq bre-
zentla 6rtiimalidir. Pambigtemizleme
zavodlarinin, pambiq gabulu ve tada-
rikd mantegalerinin srazisi quru ot-
dan, yera dagilmis pambiqdan, zibil-
den daima temizlenmalidir.

Xam pambiq yalniz gindiz gsbul
edilmalidir. Qebul zamani pambigin te-
dartuk mantagasinin ve ya zavodun he-
yatinds yera dagiimasina yol vermak ol-
maz. Bu yerlards sigaret gakilmasi, agiq
oddan istifade olunmasi gadagandir.

Yanginséndiirma Ggin su manbayi
olan su hovuzlarina yollar salinmal
va hovuzlarin yaninda avtomobillarin
dbna bilmasi, manevr etmasi Ucln
12x12 m 6l¢lide bark 6rtlikli meydan-
calar olmalidir.

Kand tesarrifati zehmatkesleri, fer-
mer tosarrifatlarinda g¢alisanlar pam-
bigin yangindan gorunmasi t¢lin yan-
gin tehlukasizliyi qaydalarini bilmak-
la, onlara riayet etmoklo yanasi, bas
veran zaman na clr harakeat etmaleri-
ni da bilmalidirlar.

Pambiq tarlasinda yangin bas veror-
sa movcud yanginsdndirma vesaitle-
rindan, o cimladan kimyavi odséndi-
renlerdan, ehtiyat sudan, slplrgeden
ve torpaqdan istifade edersk derhal
yangini séndirmays baglamagq ve tex-
nikani tarladan ¢ixarmaq lazimdir.

Xam pambiq tayalarinda yangin za-
mani mévcud ses signallarindan istifa-
do etmakle atrafdaki insanlar xebardar
etmak, yangin lllslerinden istifade et-
makle yangin yerina su vermak, torpaq
atmag, xam pambiq tayasini dagitmaq
lazimdir.Imkan olarsa islanmis brezent
ortiikle xam pambigin Gsta ortilmalidir.

Pambigin nem halda masinda sax-
lanmasi, tayaya vurulmasi gadagan-
dir. Unutmag olmaz ki, nem pambiq
6z-6zlna aligir.

Yangin zamani bitin hallarda der-
hal yangindan muhafize hissalarine
malumat verilmalidir.

Qiymeatli sarvati-pambigi yangin-
dan gorumag haer bir vetendasin dog-
ma isi olmahdir.

Mugan Regional Dovist
Yangin Nazarati Idarasi
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TOHSILIMIZIN AKTUAL PROBLEMLORI

_ MAKTIBDAXILI METODIKI
XIDM3TIN TASKiLi MISALILIRI

oktabdaxili

metodiki

xidmat
maktabda biitiin
tolim-tarbiya siste-
mini vahid markez-
da birlagdirmakls,
miuallimlerin pesa
foaliyyatina dastok
vermakls onlarin
pedaqoji-metodiki
bacariglarini artir-
magin, inkisaf et-
dirmayin an vasib

yoludur. .
Problemin aktualhg

Umumtehsil sistemin-
de metodiki bazanin
glclandirilmasi ve me-
todiki xidmat sisteminin tekmillesdi-
rilmasi zaruratidir. Maktablards foa-
liyyet gosteren fonn metodbirlogsme-
leri formal olmagla bu vezifeleri yete-
rince hayata kegira bilmir. Buna gére
de metodbirlosmaleri daha semarali
vo cevik struktur bélme olan birles-
mis fonn kafedralari ilo(BFK) avez et-
maya ehtiyac duyulur.

Bu meagsedlerii daha semerali he-
yata kegirmek (igin mekteblerde
“MOKTOBDAXILI INNOVATIV ME-
TODIKI XIDMST MORK®ZI” yara-
dilmahdir. Yaradilacag “MORKOZ”
6z foaliyystini asagidaki struktur
bélmalerda hayata kegira bilar: bir-
lasmis fenn kafedralari, giymatlendir-
ma sektoru va elmi-metodiki surada.

Muasir musllim 6z Uzerinde daim
calismali, 6zunln professional saviy-
yasini daim yukseltmali, elmi-metodiki
bacariglarini daim inkisaf etdirmalidir.
Bunun Gg¢lin ise har bir tmumtehsil
maktabinde musllima harterefli dastek
ola bilecek mukammal metodiki xid-
mat sistemi olmalidir. Bele bir siste-
min ise en optimal varianti haqginda
s6z agdigimiz “MORKOZ” ola biler.

Yaratmaq istadiyimiz bu “MOR-
K©Z” ictimai esaslarla fealiyyst goste
biler. Disunurdk ki, heyata kecirmoak
istediyimiz bu ideya Azarbaycan Res-
publikasinda tehsil sahasinin inkisa-
finda prioritet olan aktual bir proble-
min helline, esasen, cavab vers biler.

Umumtehsil maktaeblarinde metodiki
bazanin gliclendiriimasi temin edecek

“MOKTOBDAXILI INNOVATIV ME-
TODIKI XIDMOT MORK®ZI” yarat-
magq ideyasini reallagdirmagla tehsili-
mizin metodik xidmat sisteminin tok-
millesdirilmasi, innovasiyalardan se-
marali istifade etmaklo tohsil idaroet-
masinda an mikammal modellarin tot-
bigini temin etmak asas hadafimizdir.

Bu megsadi reallasdirmaqg ugun
muayyan zaman ¢argivesinde asagi-
daki vezifelerin yerina yetirilmasini
nazerds tutmagq olar: o

1.Maktebds “MOKTOBDAXILI IN-
NOVATIV.  METODIKI XIDMST
MORK®ZI"nin fealiyystini hayata
kecirmak Ugun xUsusi secilmis otag-
lar ayirarag, onun xususi tartibatini
ve tachizatini heyata kegirmek.
_ 2.Yaradilacaq “MOKTOBDAXILI
INNOVATIV METODIKI XIDMST
MORKOZI"nin fealiyyat asaslarini, is
prinsiplerini misyyenlesdirmek.

3. “MOKTOBDAXILI INNOVATIV
METODIKI XIDMOT MOSRKSZI"nin
nazdinde fealiyyat gdsteracek 5-6
mixtalif BFK( birlesmis fenn kafed-
ralar) yaratmag.

4. “MOKTOBDAXILI INNOVATIV
METODIKI XIDMST MOSRKSZI"nin
ve BFK-nin ©sanamealerini, illik fea-
liyyst planlarini hazirlamag. )

5. “MOKTOBDAXILI INNOVATIV
METODIKI XIDMOT MORKOZI"nin
ve BFK-nin isci heyatinin terkibini
muisyyen etmek. )

6. “MOKTOBDAXILI INNOVATIV
METODIKI XIDMOT MORKSZI"nin
rehbarliyi altinda BFK-nin fenn mual-
limlerine metodik xidmatini toskil et-
mak: bitin fenn musllimleri Ggln
program materiallarinin planlasdiril-
masini hazirlamaq ve maaellimin elekt-
ron nvanina (e-mail) géndermak.

7. “"MOKTOBDAXILI INNOVATIV
METODIKI XIDMOT MORKOZI"nin

BFK-da fenlar Gizre ki-
¢cik ve bdyuk summa-
tiv giymatlendirma na-
munaleri hazirlayaraq
grafik Uzre bu giymet-
lendirmaleri merkez-
lasmis sokilde hayata
kecirib muallimin nai-
liyyat seviyyesinin de-
racesini musyyenles-
dirmak, musllima lazi-
mi metodiki tOvsiyalar
vermak.

8.Maktabin pedaqo-
ji heyetine metodiki
destek vermakls onla-
rin yaradici potensiali-
ni Uzs ¢ixarmag, onla-
ri yaradici tadris re-
surslarinin  hazirlanmasina, inki-
safyénimll layihslerde feal istiraka
yoénaltmak.

9.Maktabde musllimlerin elmi-pe-
daqoji yaradiciligina rehberlik Ugin
elmi-metodiki sura yaratmagla onlari
elmi yaradiciliga istigamatlondirmak.

“MBRKOZ’in struktur bélmaleri asa-
gidaki faaliyyatleri hayata kegira bilar:

1. Birlogmis fann kafedralari: mok-
tebdaxili metodiki xidmat G¢lin yetorin-
co yararll olmayan metodbirlogsmaler
daha effektiv ve faydall olacaq Birlas-
mis Fann Kafedralar (BFK) ilo avez
olunmalidir. Clinki belo kafedralar for-
mal metodbirlesmelerden daha genis
imkanlara malik olmagla gismen mus-
teqil ve yaradici fealiyyst gostere bilir.
Umumilikde bes-alti kafedranin yaradil-
masi nazerds tutula biler. “MORKOZ’a
tabe olacaq bu kafedralar musllimlera
harterafli metodiki xidmat gdstermakls,
musllimler t¢uin lazimi metodik desteyi
temin etmak imkanina malik ola biler.
Bu isin semerali hayata kecirilmasi
Uclin maktebdaxili elektron (emailler
vasitosi ilo) sebokaden istifade olun-
masi da magsadauygundur.

2.Qiymatlandirma sektoru: yara-
dilacaq bu sektor “MORKOZ"in rehbaer-
liyi ile maktebdaxili summativ giymat-
landirma ve monitoring Uzre yoxlama
materiallarini hazirlamagla capini ve
yoxlama prosesini hayata kecire biler.
Noticede musllimler tedris etdikleri
fonler Uizre yoxlama materiallar hazir-
lamag, cap etdirmak ve yoxlama kegir-
moakden azad edile biler. Prinsiipce
muslliminin sagird nailiyyetlerini 6zu-
niin tertib etdiyi yoxlama materiallari ilo
maktab rehbarliyinin nazarstii olma-
dan yoxlamasi magsadauygun deyil.
Belslliklo, muUsllim vaxtdan daha seme-
rali istifade etmakle 6zunlin asas funk-
siyasini daha samerali sekilde hayata
kecire bilmek tglin daha geniis ve ol-
verigli imkanlar alde edas biler.

3. Elmi-metodiki sura: “SURA”
muxtalif fanlerin tadrisi ile bagh ka-
fedralarda aparilacaq elmi-metodiki
arasdirmalara rehberliyi, aragdirma
naticalerinin pedaqoji metbuatada,
elace de ayrica brosur seklinde kicik
tirajla capinin hayata kegirilmasini
temin eds, elmi mearkazlerle koordi-
nativ elagleri hayata kegira biler.

“MORKOZ” Umumilikde pedaqoji
heyste do metodiki desteyi temin
edoa-: muallimlerin 6zlinatahsilini, in-
formasiya teminatini ve s. hayata
kecira biler. “MORKB®Z” hamginin
gabagqclil, innovativ musllimlerin ye-
niliklerin tetbiqi ile bagli. “Aciq ders”
- “Master klas”lar toskil eds, bu dars-
lor ders prosesine muidaxile etme-
dan “MORK©Z"ds qurasdirilacaq te-
leviziya sistemi vasitesi ile musahi-
doe oluna, CD disklerina kdgurularak
“MORK©Z’de yaradilacaq metote-
kaya daxil edils bilar.

Musair dovrde tehsilimizin de vir-
tual mekana daxil olmasi meaktebdea
idareetma ve metodiki xidmatin yeni
innovasiyalarin kémayi ile hayata
kegirilmasini glindemsa gsatirir.

Burada yegana problem maddi-tex-
niki tachizatdir ki, bu da dévlet destayi
va ya grant layihalerii ile reallasa biler.

Ziumrid dliyeva,

M.Osmanov adina

20 Neli tam orta maktabin

todris islari Uzra direktor miavini
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3. Tapdiqg Xudayev

Tapdiq muallim «Pambiq zarbagi-
si» va «Yuksalis ugrunda» qgazetla-
rina uzun middat redaktoriuq
edib. Yanilmiramsa, 1947-ci ilden
1961-ci ile kimi. Amma qazetlarla
alagasinin «yasi» cox olub. 1940-ci
illardan baslayaraq ganc muallim
tokca kecmis Oli Bayramlhida ¢ixan
qozetlarda deyil, respublika mat-
buati sahifalerinde de maraqli yazi-
larla ¢ixis edib. Ciddi tanqidi yazi-
lari ila problemlarin, négsanlarin
aradan qaldiriimasina kémak edib.

SIRVAN MSTBUATI-90

isiIQ—

isglizarigi ile forglenen T.Xudayev
matbuat vurgunu idi. Ele buna goére do
bu sahada plxtalagmis muxbir rayon
gazetina redaktor tayin olunmusdu.

1961-ci ilde partiya teskilatlarinin
strukturlarinda deyisiklikler aparildi.
Respublikanin rayonlar tzre erazi is-
tehsalat idarsleri yaradildi. ©li Bay-
ramlida rayon gazeti lagv edildi. Qon-
su Sabirabad rayonunda Azarbaycan
KP.MK-nin va respublika Nazirler So-
vetinin rayonlararasi «Mugan» qazeti
buraxilmaga baslayir. Tapdig muallim
muvaqgati (1965-ci ile kimi) gazet re-
daktorlugundan ayriimali olur.

~ 1965-ci il. Kegmis Oli Bayramlida
«IS1Q» adli geher qozeti foaliyyoato
basglayir. Tapdiq Xudayev tecrubali qe-
zet igcisi kimi redaksiyaya devat olu-
nur. Redaktor miavini kimi masul is
ona tapsirilir.

Tapdiq Xudayev kimi tecrubali jur-
nalistle islemak bu satirlerin muallifine
da nasib olub. 1940-1950-ci illerin-sert
rejimin gayda-ganunlari, telebkarligi
bu kisinin ganina hopmusdu. Oziina
garsi na gadar talebkar idise ¢iyin yol-
daslarina qgarsi da bels idi. Hazirlanan
maqalslardaki faktlar ve reqemleri do-
ne-déna yoxlayirdi. Baxmayaraq ki,
soheri, onun adamlarini, nece deyaerlor

bes barmagi kimi taniyirdi, yena do
masuliyyat hissini bir an belo azalt-
mazdi. Biz ganclere déne-ddna tdvsi-
yo edardi ki, imzani goydugun yazinin
har setrine, har cimlasine cavabdeh-
san. Qoazet dovlet senadidir. Orada
darc olunan yazida sahv etmaya hag-
gimiz yoxdur. ©ks halda oxucunun ge-
zeta,mlxbire inami azalar.

Prinsipial goezet is¢isi idi. Maragl
bir hadiseni yada salmaq isteyirem.
Adi hemise gabagcillar sirasinda ¢aki-
len bir mlisssisaede olarken négsan ve
catismazligla garsilasir. Isti munasi-
batde oldugu hamin miassise rahbaeri

ezamiyyatde imis. Tapdiq mduallim P—

12 sentyabr 2020-ci il

rohbari evez eden masul sexse iradla-
rini bildirib. Hemin sexs ise, basqgasi
deyilsiz, ianinram ki, bizden tenqid
yazmayacagsiniz. 8ks halda dostunuz
sizden inciyar, deyib.

«|SIQ» gazetinin ndvbati némre-

$Sakil 1970-ci illarin yadigaridir.

Sakilda: Tapdiq Xudayev (sagdan ikinci) genc jurnalistlarle. Soldan (bi-
rinci) Haci Cafar Cafarov, Faxraddin Rahimov, marhum Agaxan Isgandarov,
sonuncu marhum Xudaverdi Gancaliyev.

Fotonu «iSIQ»in marhum fotomiixbiri Kamal Karimov lente almigdir.

sinde Tapdig musallimin «Dostun sen-
den inciyer» adli tenqidi yazisi derc
olundu. Magale ciddi reaksiya verdi.
Noégsana yol veranler cezalandirildilar.

Tapdig misllim tebisten gox sen
insan idi. Is 6z yerinda. Deyib glilmae-
yi, zarafat etmayi cox xoslayirdi. Osl
maclis adami idi. Sehhatindan giley-
lenmazdi. Xasteliyinden daniginlar qi-

nayardi. Dava-dermana ¢ox da alude
olmayin, - deyirdi. Isden sonra bir ne-
¢o saatliq dost-tanigla, ¢iyin yoldasinla
restoranda ve ya taebistin qoynunda
aylesib gbzal menzero seyr ede-edo
bir-birinin tnvanina xos sozlerle sagliq
deson xastalik sena yaxin gelmez,-
deyirdi. Dogrudan da bayram, slamat-
dar gunlards, adi glnlards bir yers yi-

gismagimizin, «sababkari»Tapdiq mu-
allim olardi.

Bu pesekr jurnalist, sen, zarafatcll
insan 1994-cl ilin 22 iyulunda - Milli
Matbuat Ginlnds haqq diinyasina go-
vusdu. Allahin ona verdiyi 8mrin 80-ni
bir necge il idi ki, kegcmisdi

Ruhu sad olsun!

F.RSHIMOV

BUNLAR MARAQLIDIR

Yuxu-faktlar vo roqomlardo

Usaglara 10-11 saat, yeniyet-
malara 9-10 saat, boyiiklara
ise 7-8 saat yatmaq lazimdir.

©n az yatan yaponlardir. On-
larin geca yuxusunun orta midde-
ti 7 saat 16 daqigadir. ©n ¢ox ya-
tan ise Argentina shalisidir - 10
saat 15 daqige.

©n mdéhkem ve darin yuxu ge-
co yaridan seher saat 4-o kimi
olan vaxt hesab edilir.

Glnduz yuxusu sutkanin bio-
ritmini poza bilar. Odur ki, béylUk
adamlarin gundiz yatmamasi
maslahatdir. Yatmaq (g¢ilin gece
vardir. Bir dafe, lakin normal yat-
magq lazimdir.

Yuxu vaxtl insanin nabzi deqi-
gads 5-10 zarbe az vurur.

Oger insan 30 dagigadan gec
yuxuya gederse, onda geca boyu
3 defeden ¢ox oyanir, ager 6 saat-
dan az yatarsa onda hakimler ona
yuxusuzlug diagnozu qoyurlar.

Sehar oyandigdan sonra bo-
yunuz axgamkindan en azi 5 mm
uzun olur. Yuxu zamani onurgda
dincelir ve uzanir.

Yer Gzunda har 3 nafardan bi-
ri yuxusunda problem oldugundan
sikayat edir. ©halinin 19%-ds ise
bu problem her hansi xastaliyin
olmasi ile elagedardir.

Yuxugérmanin 90%-de oyan-
digdan 10 degige sonra yuxu osa-
sen unudulur.

Insan xoruldayan zaman yuxu
gérmdr.

Usaq doguldugdan sonra vali-
deynler ilk bir il erzinde avvalki il-
lore nisbetan 400-750 saat az ya-
tirlar.

Yaxs! yatmagq U¢un yataq des-
tinin renginin boylk rolu vardir.
Hesab edilir ki, yuxu tgun en yax-
s1 rong mavidir. Eleca de zarif-gl
rangi, yasil ve ag rangler de mag-
sada uygundur. Bu rengler insana
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Topladi: Tofiqg ISGONDOROV

sakitlegdirici tesir gosterir ki, bu
da tez yuxuya getmeys komak
edir. Qirmizi, bandvsayi ve sari
rongler ise, aksina yuxuya getme-
yo mane olur. Bu renglere bir ne-
¢o saniya bels baxaragq, isigiI sén-
dirtb yataga girdikden sonra da
beyin bu renglerin calarlarini ge-
bul edir va bir middst yaddasda
saxlayir.

UZUNOMURLULUK-
FAKTLAR VO
ROQOMLORDO

Hamidan ¢ox yasayan yapon-
lardir-orta hesabla 83,7 il. ©n az
yasayanlar isa Afrika 6élkesi olan
Serra -Leonda shalisidir - 38 il.

Rusiyada orta dmur muddati
72,4 ildir.

Cox yasamagin muddati 50%
hayat terzindan,25% atraf muhitin
saraitindan, 15% irsi (nesillik) ve-
ziyyetindan ve 10% tibbin inkisa-
findan asihdir.

Alimler askar edibler ki, uzu-
némarltlerde xususi gen vardir Ki,

bu da onlari geyri-normal hayat
terzinin fesadlarindan qoruyur.

Nikahda olan adamalr subay-
lardan ¢ox yasayirlar.

Beyinin gqocalmasi prosesi 27
yasdan sonra baslayir, beyinin
fealiyyatinin pik néqtasi ise 22 ya-
sa tosaduf edir.

Bger Sizin evds pisik yasayir-
sa onda Sizds Urak xastsliklarinin
yaranmasi riski 40% azalacaqdir.

Gin arzinds 1 saat fiziki hars-
katlor insan édmrina 2 il, qozet
oxuyaraq mutalie etmak ise orta
hesabla 4 il uzadir.

Ke¢migde yer (iziinde yasa-
yan insanlarin an uzun émdurlasa
122 il 164 gun yasayan Janna
Kalman olmusdur. Bu uzun émdir-
10 gadin 100 yagina kimi ¢axir ic-
mig ve velosiped surmisdr. Ele-
co de dmrundn sonuna kimi papi-
ros gokmisdir.

Uzun illardir ki, insanin gocal-
masi problemi ile masgul olan Ru-
siya Elmler Akademiyasinin aka-
demiki Vladimir Skulagyov son
genasta gelmisdir ki, bu guine ki-
mi bu proesesi lengitmaye qadir
olan bir Gsul ve ya qlivve malum
deyil. Yalniz bir yol vardir ki, bu
da gidalanmani azaltmaq, basga
sOzls doyunca yemamak. O deyir
ki, bele halda nainki insan émri
uzanir, hem da qocalma alamatle-
ri zaif inkisaf edir. Eloca de yasla
olagedar olan bir cox xastalikler-
Urayin isemik xestoliyi, katarkta,
glaukoma kimi gbz xestalikleri,
hetta xarceng xestaliyi insandan
uzaq olur. Kobud gekilde desek
az yemakla organizm az kéhnalir.

Bu mévzuda alman professo-
ru Peter Akstin da maragl geydle-
ri var. O, stibut edir ki, insan ona
verilon hayat enerjisini hara ve
neca sorf etmali oldugunu hall
edarak 6z dmlr middatini 6zu te-
yin edir.

Rigayyanin rangiar dilnyasl

Riigeyya Forziyeva
Sirvan sahar S.Hiisey-
nov adina 1 némrali
tam orta maktabdo foa-
liyyat gdstaran xuisusi
istedadli sagirdler lise-
yinin VII L sinif sagir-
didir.

Rigayya hem da ba-
laca ressam kimi de ta-
ninir. Onun ¢akdiyi resm-
lar geharimizdas teskil olu-
nan resm musabiqesi ve
sorgilerin de bazayidir.

Rigeyyanin 6z rang-
lor dunyasi var; bu rengli
diinyani ¢ox sevir, cokdiyi
yeni-yeni resmlarina hop-
durur bu mécuzasli rengle-

Resm misabigale-
rinde feal istirakina g6-
ro Rulqgayya Ferziyeva
Sirvan Dévlet Resm Qa-
lereyasinin, Sirvan se-
har Heydar Oliyev mar-
kezinin Faxri Farmanla-
r, 9 May Qaleba guni
minasibati ile  Sirvan
goher Gencler ve ldman
Idaresi ve Sirvan geher

Tohsil Soébasinin  birge
) toskil etdiyi onlayn resm
i\ -_ musabiqesinde farglen-

ri Rigayya. Onun mdvzu dairasi da, janr

secimi de genisdir. Distncalerini r

asmlo-

rine  kdglrmayi, tamasacisi ile ranglerin
dilinde danismagi daha ¢ox xoslayir mek-

tebimizin ressam qdzdu..

bagimizin azad edilecek

diyine gére ise DIP-
LOMla taltif olunub.
Riqgeyyaya bu yolda
yeni-yeni uyurlar arzula-
yirig! Qoy, onun rangler
dinyasi doyma Qara-
torpaglarinda

. Rafail Dliyev,
“ISIQ” gezetinin ictimai
miixbiri, O makdar miiallim
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Sirvan sehari, Hacigehremanli gesaba sakini Asurov Agayusif Madat 0g-

luna maxsus torpagin mulkiyysts verilmasina dair sehadatnamasi (JN 350A)
kod 9110048) itdiyi ¢ln etibarsiz sayilir.
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